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= Nhirng tir dugc 1am ndi bat c6 trong bang thuat ngl



TRAI NGHIEM PUGC GIAM SAT LA GI?

Day la trai nghiém xem video trén
Tube - dudc quan i bdi chinh ban -
danh cho cac cha me khi quyét dinh con

minh da san sang kham pha thé gici video
trén YouTube. Trdi nghiém nady cung cap
cac ché do cai dat ndi dung cho tré tir do
tuoi thiéu nién trd lén, cac tinh nang co
gidi han, va nhirng tinh nang gitp hinh
thanh thoi quen [anh manh khi diing thiét
bi k¥ thuat so.

Pé tim hiéu thém, hay truy cap youtube.com/myfamily

Tu tin kham pha YouTube


http://youtube.com/myfamily

Hanh trinh kham pha
bat dau tir day

Nguyén tic cong dong cia
YouTube: Cach chang toi
bao vé cong dong cGia minh
khoi noi dung gay hai

Tu tin kham pha YouTube

Khi kham pha thé gidi video truc tuyén, tré cé thé dugc trang bi kién thic dé
kham pha sd thich ctia minh, hoc hdi nhiéu quan diém da dang va hinh thanh
cam gidc gan bé. bong thoi, qua video clia cac nha séng tao trén khap thé
gidi, tr video hudng dan lam do thd cong hay video ca nhac cho dén video
hoc tap, video trd chai, cdc chuong trinh va nhiéu thé loai khac, tré cé thé
kham pha vé van ndi dung. DE tré co thé tan hudng tron ven tat ca loi ich cla
thé gidi mang, cha me dong vai trd quan trong trong viéc gitp tré tim hiéu cac
nguyén téc co ban va la noi tré nén tim dén khi can duoc gitp dé.

Trong qua trinh trudng thanh, sd thich cla tré sé ngay cang mé réng. Tré can
rén luyén tinh doc 1ap va tim ra nhiing cach mdi mé dé hoc tap va sang tao.
Nhu cau phat trién tinh doc lap trong thé gidi ky thuat s6 nay cé thé la dieu
khién céc bac cha me lo 1ang. Vi Ié do, chiing t6i mudén ho trg cac bac cha me
va ngudi chdm séc déng hanh cling tré trong viéc xay dung nhiing k§ nang
can thiét dé tré tu tin kham pha YouTube mdt cach an toan thong qua mot
trai nghiém dugc giam sat. Chuing t6i da phoi hop véi cac déi tac cdia minh tai
hiép hoi PTA, t6 chirc Parent Zone va t6 chirc Net Safety Collaborative soan ra
tai liéu hudng dan nay dé ban cung con minh tim hiéu trudce khi ban cap cho
tré quyén str dung YouTube qua moét tai khoan dugc gidm sat. Hay dung tai
liéu nay nhu mot diém xuat phat trong hanh trinh gilp tré hoc cach duyét va
xem néi dung video mot cach co tradch nhiém, nhung cling dirng quén thinh
thodng kiém tra va tiép tuc hudng dan tré.

DE bao vé cong dong trén YouTube, bé Nguyén tac cong dong cuiia ching

t6i quy dinh nhiing n6i dung dugc phép va khong dugce phép xuat hién trén
YouTube noi chung (khong chi trong pham vi tréi nghiém dugc giam sét).
Céc nguyén tac nay ap dung cho moi loai ndi dung trén nén tang cdia ching
t6i, bao gom ca video, duong lién két va hinh thu nhé. Nhiing nguyén tac nay
cling ap dung cho céc loai n6i dung nhu ndi dung cau kéo va lira dao, noi
dung lién quan dén sur an toan cda tré em, 16i néi cdm thu va hanh vi quay
réi, ndi dung bao luc va nguy hiém v.v. Hay nhdp vao day dé tim hiéu thém
vé cach YouTube hoat dong.

YouTube str dung céc hé théng may hoc va nhan vién danh gia dé phat hién
va loai bd n6i dung gay hai, nhung 16i van co thé xay ra nén mot sé noi dung
khong phu hop co thé xuéat hién. Néu ban thdy mot ndi dung ma ban cho la vi
pham Nguyén téc cong déng, hay st dung tinh nang bao vi pham trong trinh
don ¢ biéu tugng ba ddu cham bén dudi video dé dé gui n6i dung dé cho
nhan vién kiém duyét clia YouTube xem xét. Viéc nay sé cai thién YouTube
cho moi nguai.


https://support.google.com/youtube/topic/2803176?hl=en&ref_topic=6151248
https://www.youtube.com/howyoutubeworks/?utm_campaign=1008960&utm_source=paidsearch&yt_product=ytgen&yt_goal=eng&utm_medium=googlesearch&utm_content=txt&yt_campaign_id=hyw&yt_creative_id=&utm_keyword=how%20youtube%20works&utm_matchtype=e

Néu nghi ngd, hdy
lén tiéng

Tu tin kham pha YouTube

Néu ban tin rang con minh d& san sang kham pha nhiéu loai ndi dung trén
YouTube théng qua trai nghiém dugc giam sat, sau day la mot s6 céch dé
ban trd chuyén vdi con vé cac nguyén tac an toan trude khi con ban bat dau
str dung YouTube.

Chung t6i hiéu rang moi cha me co céch riéng dé nudi day con va moi dira
tré déu co cé tinh riéng cling nhu nhing giai doan phat trién riéng & ting thoi
diém riéng. Do vay, khi thiét lap trai nghiém dugc giam sat cho con minh,
ban c6 thé chon trong s ba ché do cai dat noi dung la Kham pha, Kham

pha thém va Phan Ién ndi dung trén YouTube.

Nhiing ché dé nay nhin chung la phu hgp vdi cadc muc phan loai néi dung
theo d6 tudi va tédng dan quyén tiép can cac video trén YouTube vdi ngay
cang nhiéu chl dé va thé loai, chdng han nhu vlog, video hudng dan, video tro
chai, video nhag, tin tirc, ndi dung gido duc, video hudng dan tu lam, thid cong
my nghé, video v dao va nhiéu ndi dung khac. Cac ché dé nay cling cung
cap quyén truy cap vao céac video co cac chu dé ngay cang trudng thanh hon
nhu gidi tinh, tinh duc, ban dang gidi, chd dé bao luc hodc nhay cdm nhu cam
nhan vé dién mao ban than, strc khde tdm than hodc nhitng cau chuyén vé
viéc hoi phuc sau khi tu hily hoai ban than. Ngoai ra, cac ché do cai dat nay
cling b6 sung cho Nguyén téc cong dong cuiia YouTube ndi chung.

Méc du ching t6i nd luc cung cép céc trai nghiém phu hop nhung hé théng
clia chung t6i khong phai lic nao cling chinh xac va sé ¢ 16i. Tai mot s6 thoi
diém, tré co thé nhin thay nhirng video cé thé khong phi hop hodc gay dau
budn. Do vay, du chon ché dé Kham pha, Kham pha thém hay Phan 1én noi
dung trén YouTube, ban van nén thudng xuyén kiém tra loai video ma con
minh xem va cam nhéan culia con vé nhimg noéi dung do.

LOI KHUYEN VA CONG CU CHUNG TOI MUON CHIA SE:

o Canhaclng thdo luan vé nhitng quy tac va ky vong déi vai ndi dung video.
Ban nén tao mot giao kéo trong gia dinh vé thoi gian va dia diém ma tré cé thé
xem YouTube.

o M0 ta ro rang loai noi dung tré khong dugce xem trén YouTube va hudng dan tré
nhing viéc nén lam nhu bd qua, loai bd hodc ndi véi cha me néu tré nhin thay loai
noi dung nay.

¢ Gilip con ban hiéu rang khi cadm thay khéng thoai mai, khéng an toan hodc khéng
chac chén vé mot video, tré cd thé lam mot s6 viéc dé€ hiéu va dai phd nhimng cam
gidc do. Hay gai y cho tré vé viéc trd chuyén vai ban hodc ngudi khac ma tré tin
tudng nhu ban be, anh chi, huén luyén vién v.v. vi viéc noi ra sé t6t hon rat nhiéu
S0 Vai viéc gil trong long.



Hudng dan dé con ban biét

nglrng lan truyén video ac y

bang cach khong chia sé cac
video do cho ngudi khac.




Pirng tin vao noi dung
bia dat

Béng thong tin

Viéc xem #quangcao #ad
khong phai lac nao ciing
la chuyén xau

Tu tin kham pha YouTube
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¢ Ban cd thé hdi con thé nay: “Con cd bao gid thdy sg, chodng ngop, mét mai hay
budn phién khi xem video khéng? Néu ¢o thi con da ting nght dén viéc lam gi do
khac di trong chdc lat chua? Con lam gi d€ thay thoai mai hon? Cha me cé thé
gitip gi cho con khéng? Nhiing video nao khién con thay thoai mai, hdo hirc hay
dugc truyén cdm hing? Cha me cling mudén biét vé nhiing video d¢'.
Tré can hiéu rang con ngudi va tinh huéng trong video khéng phai lic nao
cling gidng nhu thuc té. Phan biét nhiing diéu cé that vai diéu khong co that
trén mang la mot k§ ndng quan trong ma tré can ren luyén khi xem video truc
tuyén va str dung Internet.
LO1 KHUYEN VA CONG CU CHUNG TOI MUGN CHIA SE:
o Khuyén khich tré dap dung tu duy phan bién khi xem video va tin tudng truc giac
cta minh. Néu diéu gi do cd vé qua kho tin hodc qua dién ro, cé thé ndi dung do
la khong co that.
o Day con ban cdch tim cac ngudn tin dang tin cay khi tim hiéu vé thoi sy, nhan vat
lich strhod&c céc chd dé phd bién khac. Bén dudi video, tré co thé thay bang thong
tin clia cac ngudn dang tin cdy gilp cung cap thém béi canh vé mot s6 video va
két qua tim kiém.
o Tro chuyén véi con ban vé viéc canh gidc véi nhirng URL dang ngd, biéu trung, tén
hodc tiéu dé phong dai — doi khi dugc goi la “du dé nhap vao”.
o Néu tré thay ndi dung khong chinh xédc hodc khong khdp vai cac nguon khéc ma
tré tin tudng, hay khuyén khich tré luén thao luan véi cha me hodc nguai én vé
viéc do.
o N&u video c6 trd mao hiém, choi kham hoac thir thach ¢ vé nguy hiém, hdy nhd
nhiing video nay thuong do cac déi ngl chuyén nghiép thuc hién nham dam bao
su an toan khi quay video dé. Nhiing video nay co nhiéu chuyén gia tham gia va
dugc quay cling nhu chinh stra nhiéu lan. Noi mot cach ngén ngon, diéu nay co
nghta la: “Khéng dugc thir tai nha” — vi nd cé thé rat nguy hiém
Lam ngudi sang tao trén YouTube cé thé la mot cong viéc toan thdi gian va
nhiéu kénh ndi tiéng cé ddi ngl ho trg phat trién va san xuét video cla ho.
Hoat dong tai trg, quang céo va hop tac la mot sé cach dé ngudi sang tao
ki€ém tién khi sang tao ndi dung thu hut trén YouTube. Tré can hiéu rang nguoi
séng tao cd thé thuc hién viéc quang cdo dé nhan lai hang hdéa hoac dich
vu. Tré cling can biét cach phan biét video cé ndi dung dugc tra tién dé 1bng
ghép san pham va thong tin ching thuc véi nhiing video khéng nhdm quang
cdo. Mot dong théng tin cong bo rd rang sé xuat hién trén moi video cé chira
ndi dung dugc tra tién dé quang céo.
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https://support.google.com/youtube/answer/154235?hl=en
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Kiém soat trai nghiém truc
tuyén cta ban

Tu tin kham pha YouTube

LOI KHUYEN VA CONG CU CHUNG TOI MUON CHIA SE:

o Tro chuyén véi con ban vé ndi dung dugc tra tién dé quang céo trong video va
day tré cach xac dinh nhan thong bao loai ndi dung nay trong cac video. Hay xem
video ngan nay va héi con ban céch tré xac dinh ndi dung minh dang xem cé chira
ndi dung dugc tra tién d€ quang céo hay khong.

¢ Thdo luan vé nhiing nha sang tao tré yéu thich va giai thich rang co nhiéu nguoi
trong s6 do xem viéc san xuat ndi dung trén YouTube la cong viéc toan thoi gian va
xem kénh cla ho la mét doanh nghiép. Biéu nay co nghiia ho hop téc vdi cac doanh
nghiép va déi tac khac dé co kinh phi cho kénh cta ho.

o Luuy dén nhing cum tu nhu “tai trg bdi”, “hop tac vaéi” hodc #quangcdo #ad bdi
chung cé thé cho biét mét cong ty da tra tién dé ngudi sang tao gidi thiéu san
phdm cla cong ty dé cho ngudi xem.

Video truc tuyén cé thé thi vi va thong diép clda nhiing video nay cé thé lan
tda nhanh chong. Day cé thé 1a cach tuyét voi dé tré hoc dugc diéu nhay mdi
yéu thich hodc vé mét muc dich quan trong. Tuy nhién, thong diép tiéu cuc
cling lan truyén nhanh nhu vay. Hay khuyén khich tré suy nght xem ban than co
mudn bj déi xtr giéng nhu cach nhitng nguai trong video déi xd vai ngudi khac
hay khong. Néu tré khong mudn, hay hoi tré vé ly do chon xem néi dung dé.

LOI KHUYEN VA CONG CU CHUNG TOI MUON CHIA SE:

¢ Hudng dan dé con ban biét nging lan truyén video &c y béng cach khéng chia sé
cac video do cho ngudi khac.

o Gidi thich cach bdo cdo nhiing video cé ndi dung gay han thu, bao goém ca noi
dung quay réi hodc khong phu hop. Ban cling ¢é thé loai bé video va kénh bang
cach nhap vao "Khéng quan tam” trong trinh don ba dadu cham bén dudi video.
Viéc nay dam bdo ndi dung do sé khong dugc dé xuat cho ban lan nira.

¢ Gilip con ban hi€u rang néu ngudi séng tao ndi vé nhitng chi dé khién tré hodc
ngudi khac cam thay dau budn hodc khong thoai mai, tré cé thé noi vé viéc nay
voi mot ngudi 1én ma tré tin tudng.

o Tro chuyén vé nhiing ngudi sang tao hodc céc kénh trén YouTube cé tac dong tich
cuc dén ngudi khac va phan doi hanh vi bat nat.

Viéc can bang cudc séng sé la dé dam bao cach ching ta dung céng nghé
khong lam anh hudng tiéu cuc dén sue khde tinh than, thé chat, cdm xdc va
x& hoi ctia chung ta. Dinh nghia nay cting phu hop véi tré em. Tinh nang nay
clia chuiing t6i ¢ trén nhiéu thiét bi, ndi dung nghe nhin, tng dung va céng
nghé va tat nhién la duoc thiét ké cho timg ngudi. Viéc sir dung céng cu cla
chung téi dé tuy chinh trai nghiém dugc giam sat co thé gitip ban s dung
cong nghé mot cach lanh manh
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https://www.youtube.com/watch?v=Xx7tcILnD6w
https://support.google.com/youtube/answer/2802027?hl=en
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Ca nha cling thao luan vé
nhirng quy tac va ky vong
doi v&i noi dung video.




Dirng deé 16 bi mat cta ban

Tu tin kham pha YouTube

LOI KHUYEN VA CONG CU CHUNG TOI MUON CHIA SE:

Théo luan clng ca nha vé cac quy tac co ban vé viéc s dung thiét bi ky thuéat s,
cung dat ra muc tiéu va gilp tré hoc cach luu y thoi gian st dung thiét bi. Loi nhac
nghi ngai va di ngl clia YouTube dugc tu déng bat trong céc trai nghiém duoc
giam sat.

Goi y dé tré xem ndi dung khuyén khich van déng nhu nhay, tap yoga hoac luyén tap
v0 thuét va nghi gidi lao dé€ thu gidn trong sudt thai gian truc tuyén.

Dt thoi lugng t6i da tré dugc xem YouTube moi tuan va dé tré kiém tra ho so vé thoi
luong d& xem dé biét minh cé dang danh qué nhiéu thai gian trén mang hay khéng.
B4t thong bao gio yén ldng dé tam dirng tat cd am thanh va am bdo rung cla tng
dung trong céac gio dugc chon.

D&t mot thong bao téng hap dé€ chi nhan tat ca thong bao cing mat [an maéi ngay.
Trong trai nghiém dugc gidm sat nay trén YouTube, tinh nang tu déng phat dugc
tu dong tat. Gia dinh ban co thé trao ddi vai nhau vé mot vai loi ich clia viéc khong
tu dong phat video tiép theo khéng? Co bat ky vi du nao vé thoi gian ban mudn bat
tu dong phat hay khong? (Gai y: danh sach phat nhac!)

Quyén riéng tu va su an toan cé nhan ca trén mang va ngoai doi thuc déu
quan trong. D{ liéu vé hoat déng cla con ban trén YouTube la riéng tu (ngoai
trir d6i véi ban, néu ban dang nhap bang tai khoan ctdia con) va chi dung dé cai
thién trdi nghiém cua tré, chang han nhu goi nhac tré vé ndi dung da xem ciing
nhu dua ra n6i dung dé xuét va két qua tim kiém phu hop hon.

LOI KHUYEN VA CONG CU CHUNG TOI MUON CHIA SE:

Hudng dan con ban vé cac cong cu hién cd dé tam dimg, x6a va xem danh sach video
da xem va noi dung da tim kiém.

Khi tao tai khoan, dimg quén gitp tré d&t mot mat khdu an toan.

- Tao méat kh&u dé nhd nhung tranh str dung théng tin ca nhan vi du nhu tén
hodc ngay sinh nhat.

- Str dung két hop chir hoa, chir thudng, biéu tuong va so.
- Th@y thé Ky tU' bang B1U +uon9 & SO nHu tHE nay

- Khong st dung cing mét méat khau cho nhiéu trang web.
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https://support.google.com/youtube/answer/9052667?hl=en&utm_source=wellbeing.google&utm_medium=referral&utm_campaign=wellbeing
https://support.google.com/youtube/answer/9052667?hl=en&utm_source=wellbeing.google&utm_medium=referral&utm_campaign=wellbeing
https://support.google.com/youtube/answer/9012950?hl=en&utm_source=wellbeing.google&utm_medium=referral&utm_campaign=wellbeing
https://support.google.com/youtube/answer/9012820?hl=en&utm_source=wellbeing.google&utm_medium=referral&utm_campaign=wellbeing
https://support.google.com/youtube/answer/9315727?hl=en&ref_topic=9386940

Can than khi chia sé
noi dung

Tu tin kham pha YouTube

Tré c6 thé chia sé video truc tuyén mot cach nhanh chéng va dé dang. Khi
cam thay hao himng, tré cé thé vo tinh vudng vao nhiing tinh huéng khd x vi
viéc chia sé clia minh. Tré em dung tai khoan dugc gidm sat cé thé sir dung
b6 cong cu séng tao video, nhung céc video déu dugc gilr & ché do riéng tu
nén tré khong thé dang coéng khai trén YouTube. Tuy nhién, tré co thé tai video
xuéng thiét bj ciia minh hodc sao chép URL cla video ma tré da xem trén
YouTube va chia sé video dé véi nhitng ngudi khac ngoai nén tang nay (chang
han nhu qua mang xa hoi, tin nhan van ban hodc email.)

LOI KHUYEN VA CONG CU CHUNG TOI MUON CHIA SE:

o Xem video nhu la mét hinh thirc trao déi truc ti€p. Néu ndi dung video khong ¢d 16
hay y dep thi khong nén chia sé video doé véi ngudi khéc.

¢ Théo luan cung ca nha vé céc nguyén tac chia sé ndi dung. Video nay co dugc
phép chia sé khdng? Chia sé trén nhirng ing dung nao? Tré dugc chia sé video nay
vdi ai?

¢ Dung quén rang viéc chia sé video gay han thu hodc gay hai la hanh déng sai trai
tuong tu nhu viéc tao ra céc video dé. Hay cdn than hét muic dé khong chia sé noi
dung dc y hodc sai su that dé€ roi gop phan vao van nan béat nat qua mang.
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BANG THUAT NGU'

Du d6 nhap vao:

Mot nha xuat ban dang tiéu dé c6 y phdng dai hodc gay
hiéu lam dé thu hdt moi ngudi nhap vao trang web hodc
video cua ho.

Thuyét am muu:

Nhing 16i gidi thich bia d&t vé céc sy kién bi gan mot
cdch sai lam la c6 lién quan dén cdc nhém ngudi hodc ca
nhan. Nhimg & gidi thich nay thudng duoc dung dé kich
dong hanh vi ldng ma hodc thai dé thu han déi véi mot
nhém ngudi bi nham dén.

Bong bong loc:

Ngudi dung dugc dé xuat nhitng néi dung dura vao hoat
dong tuong tac va tim ki€ém trudc kia cda ho trén Internet.
Theo thai gian, nhimg dé xuat nay co thé tach ngui ding
khai nhiimg néi dung khac véi quan diém hodc mai quan
tam cla ho. V& lau dai, viéc nay co thé gidi han su hiéu
biét clia ngudi dung vé cédc chii dé hodc su kién phuc tap
va lam gidm sy dong cdm cling nhu viéc giao tiép gilta
nhtng nhém nguai khac nhau.

pOI TAC CUNG SAN XUAT

Béo vi pham (hay con goi la “gan c6”):

Néu mudn bao mét video vi pham, ngudi ding cé thé
nh&p vao biéu tuong 14 c& & bén dudi video do dé bao
nhan vién kiém duyét clia YouTube xem xét. Nhan vién
kiém duyét sé xem xét video d6 theo Nguyén tac cong
doéng clia YouTube va quyét dinh xem video do6 cé phu
hop vai YouTube hay khong.

Loai bo:

Néu nhin thdy mét video ma ban khéng mudn thay lai,
ban co thé loai bé video dé bang céch nhap vao “khong
guan tdm” trong trinh don cé biéu tugng ba d&du chdm
bén dudi video do. Video nay sé khong dugc dé xuat
cho ban nra.

Hinh thu nhé:

Hinh thu nhd Ia hinh anh xem trudc cé kich thudc nho
cla tiing video, cho phép ngudi xem xem nhanh mot
canh trong video trong khi duyét xem YouTube.

May hoc:

Viéc xtr ly mot khoi lugng 16n di liéu hodc thong tin dé
gilp dua ra quyét dinh va noi dung dé xuat tot hon trong
tuong lai.

National

everychild.onevoice.

Tu tin kham pha YouTube
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